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今年も多くのご縁をいただきありがとうございました♪

皆様の叱咤激励とサポートをいただきながら、日々成長を感じさせてい
ただく毎日を過ごす事ができました。
そしてそれらを分かち合う仲間がどんどん増えていくことは、本当に喜

ばしく素敵なことです。だから、1人ひとりとの出会いや、共有する「今こ
こ」の時間を大切にしたいと思っています。

さて、本年8月に弊所スタッフのコロナ陽性や、9月には個人情報漏洩事
案等、恥を承知でお知らせをさせていただきました。
皆様には大変ご心配ご迷惑をおかけしたと同時に、不信感をも与えてし

まったのも事実です。

ハ―トフル訪問看護ステーション

ハートフル訪問看護ステーション

中目黒 目黒区上目黒２丁目１５−６ 川鍋ビル4階

都立大 目黒区自由が丘1-19-21

TEL 03-6412-8830

都立大事業所 引っ越しました

2021年11月8日から都立大事業所を引っ越して、
新しい住所になりました。一軒家です。

都立大 スタッフ一同
〒 ：152-0035

住所：東京都目黒区自由が丘1-19-21

Heartful Vision
制限を超えていける社会の実現

改めて在宅という密室の中でのリスク管理や、情報開示のあり方について考え、今一度社内の体制
の再構築を全社員で行っております。これまで以上に信頼いただけますよう、そして、皆様により良
いフィードバックができるよう一層の努力をして参ります。

そして来年も私たちハートフルは、「精神科・認知症専門の訪問看護ステーション」としての専門
性を高め、教育ステーションとして機能して参ります。
利用者様とご家族様、そして医療・介護・行政の皆様に、いっぱいのハートを降らせながら、地域

の皆様の心と体の健康を高め、精神障がいの方へのスティグマ（偏見・差別）の緩和に取り組み、誰
しもが心の平和を得られるようにハートフルは存在し続けて参ります。
どうぞ引き続きご指導のほどよろしくお願いいたします。



日本サルコペニア・フレイル学会誌

抄録集に掲載されました！

中目黒スタッフが、第8回日本サルコペニア•フレイル
学会大会で演題を発表することが決まりました！
概要が日本サルコペニア•フレイル学会誌抄録集に
掲載されています。
第8回日本サルコペニア・フレイル学会大会

https://www.congre.co.jp/jasf8/

「精神科訪問看護において定期的な運動を継続し
GAFの向上がみられた症例の報告」です。
ぜひご覧ください。

お 知 ら せ

月刊ケアマネジメント９月号に

掲載されました！

弊所管理者、渡部の記事をご紹介します。
「高齢者のケアマネジメントとは視点を変えて・・・

本当の意味での利用者主体が問われる」
ポイントは・・・
・丁寧に話を聞くこと
・信頼関係を作ること など

次回ハートフル通信は、2022年1月発行予定です

初の男性「育児休暇取得」 子育て中です

パパになったスタッフは、育児休暇を取得し、
新米ママと天使のサポートに奮闘中。
ハートフルでは、男性の育児休暇取得も

奨励しています！

発行人：ハートフル訪問看護ステーション広報委員会

今年も様々な出来事がありましたね。少し早いですが、皆様どうぞよいお年をお迎えください。
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